Guide Composteur-ice

Accompagner et sensibiliser a la pratique de la
Prévention et Gestion de PROXimité des biodéchets (PG PROX) sur le territoire

1ERE PARTIE

= jour 1

2EME PARTIE
== JOUr 4

TEE] Role et missions du Guide composteur (0.5 jour) (c{a@I] Lutte contre le gaspillage alimentaire (0,5 jour)

. Savoir distinguer les niveaux de compétences des collectivités

. Déterminer les savoir-faire et savoir-étre attendus d'un Guide
Composteur

. ldentifier les actions possibles sur son territoire

. Lister les acteurs de son territoire

. lIdentifier les causes et conséquences du gaspillage alimentaire
et les leviers réglementaires pour lutter contre (textes
réglementaires, acteurs clé, labels...)

. Connaitre le panel des solutions de lutte et leurs modalités
d'application, en informer les publics

[dX] Compostage en établissement (0,5 jour)

Gestion domestique des biodéchets (0.5 jour) . Connaitre les
disponibles

. Connaitre la méthodologie d'installation et la mise en ceuvre de
la gestion d'un site de compostage autonome en établissement
en conformité avec la réglementation

. Informer et sensibiliser le personnel et les usagers

b Visite d'un site de compostage en établissement

caractéristiques des differentes  solutions

« Définir et analyser la gestion domestique des végétaux issus de
'entretien des jardins et espaces verts et des restes de cuisine et
de table

. Identifier les enjeux, qualifier les differents biodéchets,
comprendre les principes de base par le compostage en bac et en
tas. Découvrir le panel de solution de PGprox

== jour5
[JX] Toilettes séches (0,5 jour)

== JOur2

Compostage partagé et réglementation (1 jour R ) . .
GC 22 P sep g 8 (1jour) . Connaitre le fonctionnement des différents assainissements

. Connaitre les caractéristiques, la méthodologie d'installation et + Comprendre caractéristiques, la reglementation et le procédeé de
la mise en ceuvre de la gestion d'un site de Compostage partagé CompOStage des toilettes séches en vue de l'installation et de la

de quartier ou de résidence
. Informer et conseiller les habitants, usagers et relais de terrain

. Comprendre et appliquer la réglementation et identifier les

acteur.rices ressources du territoire

P Visite d'un site de compostage partagé

== JOur3

[c{lAl Gestion intégrée des végétaux (0,5 jour)

. Connaitre les caractéristiques et solutions de réduction/
valorisation des différents déchets de jardin et d'espaces verts
. Argumenter sur les bénéfices du paillage

P Mise en pratique de différentes techniques de gestion
écologique des jardins

Décrire le retour au sol des matiéres organiques et

GC 11 bis Uutilisation du compost (0,5 jour)

. Identifier les fonctions du sol et les notions associées (terre,
compost, humus, terreau...)
. Savoir comment utiliser le compost

P> Découverte du jardin pédagogique

mise en ceuvre d’un dispositif
> Diagnostic de toilettes séches

Y] Lombricompostage (0,5 jour)

. Connaitre les spécificités du lombricompostage dans la gestion des

restes de cuisine et de table

. Identifier les catégories des vers et leur place, et les autres étres

vivants présents dans un lombricomposteur

. Savoir appliquer les conditions de réussite et d'éventuelles actions

correctrices, et savoir l'expliquer aux usagers

== Jour6
(cley V3 L'information aux publics (0,5 jour)

Découvrir les principes de la communication orale et adapter son
discours aux difféerents publics

. Savoir répondre aux questions les plus courantes sur la gestion

des biodéchets

. Préparer une action de sensibilisation et restituer ses actions

Evaluation parcours complet (0,5 jour)

Epreuve écrite et accompagnement pour lobtention de
certification : préparation du portfolio et de la présentation orale

‘ Modules fondamentaux ‘ Modules de spécialisation

NB : Concernant les visites de site, des modifications peuvent avoir lieu a l'appréciation du/de la formateur-rice et en fonction du lieu de formation.



OBJECTIFS

Connaitre les enjeux du compostage.

Savoir identifier les compétences et le role des
acteur-ices de la collecte et du traitement des déchets.
Maitriser les principes fondamentaux du compostage.
Connaitre les difféerents modes de compostage

et les conditions de leur mise en place.

S’initier aux techniques d’animation et
de communication.

U PR RS

Concevoir un projet autour du compostage.

MOYENS PEDAGOGIQUES
La formation allie apports théoriques (en centre de
formation) et apports pratiques (visites de sites, travaux
pratiques ou témoignages). Selon les conditions
météorologiques, une adaptation est prévue.

MODALITES D’EXECUTION ET DE SUIVI

P Analyse des besoins avec le/la stagiaire.
P Suivi de présence.

p Enquéte de satisfaction.

P Attestation de suivi de parcours délivrée en fin
de formation.

MODALITES D’EVALUATION

A chaque fin de module, une évaluation formative

est proposée (étude de cas ou QCM).

Pour obtenir la certification : Suivre tous les modules ;
faire une épreuve écrite sur table (30 min : QCM/étude de
cas) le dernier jour de la formation ; réaliser et présenter
deux actions de sensibilisation dans un portfolio, faire un

entretien oral en distanciel devant un jury national (15 min).

Pour plus d'informations voir le guide du candidat.

FORMATEUR-ICES

Géraldine CHAMUSSY, Lara SIBIEUDE, Alonso PEREZ, Héléne
MAYER et Didier GAZQUEZ (Acteur de la Terre).

NOMBRE DE PLACES

Entre 6 et 16 personnes.

o Dates 2eme semestre 2026 :

29 septembre au 1° octobre
& 17 au 19 novembre

> Formulaire de pré-inscription
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Toute personne désireuse de monter en compétences
sur la prévention et gestion de proximité des biodéchets.
Formation sans prérequis.

Pour les candidat-es a la certification : Maitrise de la
langue francaise orale et écrite, projet professionnel en
adéquation avec les objectifs de la certification.

PSH : pour les personnes ayant besoin d'un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org.

DUREE
Parcours complet certifiant : 6 jours (42h), répartis en 2
parties de 3 jours (7h/j) chacune.

Parcours partiel : possibilité de suivre partiellement la
formation en réalisant les modules fondamentaux et un
module de spécialisation au choix (voir page 1).

€ TARIF

Formation compléte certifiante (6 jours): 1995 € TTC
Formation partielle : 338 € TTC/jour

Formation sur mesure : 1450 € TTC/jour + frais

de déplacement (salle non comprise)

Certification : 419 € TTC dont préparation a la certification :
1/2 jour formation + accompagnement distanciel

_Ef FINANCEMENT

=

Employeur, OPCO, France Travail, CPF (uniquement pour un
parcours complet certifiant) ou en autofinancement (nous
consulter).

© ey

Pdle REALIS, 710 rue Favre de Saint-Castor 34080 Montpellier.
Déplacements sur sites a proximité, majoritairement a pied et
en transports en commun.

P Transports:
e Un lien de co-voiturage est transmis aux candidat-es.
« Tramway : ligne @) arrét “Celleneuve”,
ligne (1] arrét “Mosson”.
e Bus:ligne

P Hébergement : une liste d’hotels (non exhaustive)
a proximité du lieu de formation est accessible ici.

Sur votre site a la demande.

¢°D> INDICATEURS EN 2025

Taux de réussite a la certification : 92 % (sur 26 candidats)

Note de satisfaction : 9,74/10

Nombre de stagiaires : 88

e



https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-1727100124
mailto:%20geraldine@compostons.org
https://www.compostons.org/wp-content/uploads/2023/11/Documents-hotels-formation.pdf
https://www.compostons.org/wp-content/uploads/2023/11/Documents-hotels-formation.pdf
https://www.compostons.org/wp-content/uploads/2025/02/Guide-du-Candidat-RS6396.pdf
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