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Compostons, un organisme de formation spécialisé
dans la prévention des déchets et dans l’accompagnement
au changement de comportement

Débouchés
L’arrêté du 9 avril 2018 (art.19) donne le cadre et la réglementation à suivre : 
Le/la responsable du site ou une personne désignée par lui/elle “est formé·e aux règles de
bonnes pratiques du « compostage de proximité » dit « partagé » ou « autonome en
établissement ». La formation des acteur·ices est donc une obligation réglementaire. 
La loi AGEC, exigeant le tri à la source des biodéchets pour toutes et tous à partir du 1er
janvier 2024, crée également un contexte favorable au développement de la filière, qui offre
diverses opportunités professionnelles. Les Guides et Maîtres Composteur·ices peuvent se
spécialiser en tant que chargé·es de mission biodéchets ou déchets, chargé·es de prévention
déchets, ambassadeur·ices du tri... 
Ils/elles peuvent être employé·es par des collectivités telles que les syndicats de collecte
et/ou traitement, les communautés d’agglomération, les communautés de communes…,     
des entreprises privées, des coopératives ou des associations dans les secteurs éducatif,
environnemental ou spécialisé (jardins, compostage). Les débouchés professionnels dans le
domaine de la PGProx sont variés et peuvent s'adapter aux intérêts et aux compétences de
chacun·e.

Notre Organisme de Formation, référencé sous le n° 76 34 09796 34,
est certifié Qualiopi pour ses actions de formation.

Organisme de formation certifié 

Nous développons des approches innovantes et sensibles pour conseiller, former et
sensibiliser les collectivités et entreprises à la réduction et la valorisation des déchets et à
leur transformation en ressources, au bénéfice du vivant, des usagers et des territoires.

Développer le confort, la satisfaction et la fierté des usagers en leur transmettant des savoir-
faire et en changeant leur regard sur les déchets.

Optimiser la gestion des déchets pour les collectivités et entreprises grâce à une organisation
sur-mesure, peu coûteuse, innovante, performante, centrée sur l’humain en accompagnant
les changements de comportement.

Mesurer et valoriser les impacts de notre approche systémique et efficace de gestion des
déchets, en termes de lien social, d’amélioration de la fertilité des sols et de reconnexion au
vivant.

Nos missions

Certaines de nos formations sont chartées par le Réseau Compost Citoyen dans le cadre de  
la Prévention et Gestion de Proximité des biodéchets (PGprox). En 2023, nous avons formé  
403 stagiaires, soit presque 6 000 heures de formation. 
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Selon votre situation personnelle et/ou professionnelle, l’ensemble de la formation peut être
prise en charge par divers dispositifs de la formation professionnelle. Vous trouverez le détail
de ces modes de financement sur notre site internet.

La majorité de nos formations se déroulent au Pôle REALIS à Montpellier. Facilement accessible en
mobilité douce, en transports en commun (lignes 3 et 1 du tramway et ligne 10 du bus) ou en voiture
(parking gratuit), ce site central facilite la venue de tous nos stagiaires. Si vous avez besoin d'un
hébergement, nous mettons à votre disposition une liste non exhaustive d'hôtels situés à proximité.
Dans notre espace pédagogique de valorisation des biodéchets, les stagiaires peuvent s’immerger
dans des pratiques concrètes. Ces expériences enrichissent les apprentissages et ancrent les
compétences de manière pratique et durable. Pour enrichir encore davantage la formation, nous
organisons des visites de terrain chez nos partenaires, tels qu’Adages, le CREPS, l’Oasis Citadine, des
résidences d’habitants et même certains espaces publics, permettant à nos stagiaires de découvrir
différentes approches et applications concrètes en matière de gestion des biodéchets.

Nous nous engageons à rendre nos formations accessibles à toutes et à tous.
Pour plus d’informations, contactez la Référente Handicap, Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org. 

Lieux de formation : des Espaces d’Apprentissage Diversifiés et Accessibles

Financement 

Accessibilité handicap

Démarche RSE
Nous incarnons au quotidien les valeurs que nous enseignons, en adoptant des pratiques durables
qui réduisent notre empreinte écologique.

Matériel et Vaisselle Réutilisables : Nous privilégions du matériel de récupération ainsi que de la
vaisselle durable pour minimiser les déchets. 
Repas Locaux et Végétariens : Les repas que nous proposons sont principalement végétariens et
issus de circuits courts, afin de soutenir l’économie locale et limiter notre empreinte carbone.
Gestion des Biodéchets : Un bioseau est disponible sur le lieu de formation pour permettre à
chacun de trier ses biodéchets.
Mobilité Durable et Partagée : Pour se rendre sur les différents sites de formation, nous
encourageons l’utilisation des transports en commun et de la mobilité douce. Nous facilitons
aussi le covoiturage entre stagiaires en partageant un lien vers une plateforme de co-voiturage.

Depuis octobre 2024, nous sommes reconnus Entreprise Solidaire d’Utilité
Sociale (ESUS), un agrément que nous avons obtenu pour nos missions et pour
nos actions au bénéfice du social et de l’environnement.

Les infos pratiques

https://www.compostons.org/formations/financement/
https://www.compostons.org/wp-content/uploads/2023/11/Documents-hotels-formation.pdf
https://oasiscitadine.fr/
mailto:%20geraldine@compostons.org
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40
sessions
de formation
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Géraldine Chamussy Léa Egret
Géographe

Co-fondatrice
Compostons

Antony  Guyochet
Responsable des

formations 
Humus & Associés

Ingénieure en horticulture
Responsable formations

Compostons

Alonso Perez
Chargé de mission

compostage de proximité
Compostons

Didier Gasquez
Ex-responsable d’exploitation agricole

Animateur jardin
Acteur de la terre

L‘ensemble de nos formateur·ices sont Maîtres ou Guides Composteur·ices.

Nos formateur·ices

Em ilie Fazzini
Conseil et formation 

Indépendante 

Hélène Mayer
Chargée de développement

Formatrice
Compostons

Adèle Devesa
Responsable animations

Formatrice
Compostons

Quelques chiffres

403
stagiaires

9,5/10
c’est la note globale donnée par

nos stagiaires sur nos formations.

En 2023 :
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Guide Composteur·ice
ACCOMPAGNER ET SENSIBILISER À LA PRATIQUE DE LA PRÉVENTION ET GESTION

DE PROXIMITÉ DES BIODÉCHETS (PG-PROX) SUR LE TERRITOIRE (RS6396) 
PROGRAMME

Jour 1 Jour 4
1ÈRE SÉQUENCE 2ÈME SÉQUENCE

Maîtriser les principes techniques et pratiques de la gestion
domestique des déchets de jardin et des déchets de cuisine.

GC 11 Les bases du compostage (1 jour) 

Visite d’un jardin partagé.
Présentation des attendus de la certification.
Jour 2

Observer et mettre en pratique différentes techniques
de gestion au naturel d’un jardin.

Gestion intégrée des espaces verts (0,5 jour)GC 21

GC 26 Lutte contre le gaspillage alimentaire (0,5 jour)

Mettre en œuvre une opération de lutte contre
le gaspillage alimentaire auprès du grand public.

Réalisation de travaux pratiques sur notre espace
pédagogique.
Jour 3

Connaître la méthodologie d’installation, la réglementation
et identifier les acteur·ices du territoire.

Compostage partagé et règlementation (1 jour)GC 22

Visite d’un site de compostage partagé.

GC 24 Lombricompostage (0,5 jour)
Examiner et étudier un lombricomposteur en fonctionnement.

GC 25 Toilettes sèches (0,5 jour)

Comprendre les enjeux de l’assainissement écologique
et savoir gérer des toilettes à litières.

Jour 5

Connaître les enjeux et la méthodologie.

Compostage en établissement (0,5 jour)GC 23

Visite d’un site de compostage en établissement.

GC 12/13 Transmettre les savoir-composter (0,5 jour)
PARTIE 1

Définir les missions du/de la Guide Composteur·ice ,
concevoir le cadre et le déroulement d’une action auprès
de différents publics, appréhender les différent·e s
acteur·ice s du territoire.

Jour 5

GC 12/13 Transmettre les savoir-composter (0,5 jour)
PARTIE 2

Évaluation parcours complet (0,5 jour)

Modules fondamentaux Modules de spécialisation

NB : Concernant les visites de site, des modifications peuvent avoir lieu à l'appréciation du/de la formateur·rice et en fonction du lieu de formation. 

DATES 2025
5 au 7 février & 12 au 14 mars
21 au 23 mai & 18 au 20 juin
1 au 3 octobre & 5 au 7 novembre 

Épreuve écrite et accompagnement pour l’obtention
de la certification : préparation du portfolio
et de la présentation orale.
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MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Analyse des besoins avec le/la stagiaire.

MODALITÉS D’ÉVALUATION

FORMATEUR·ICES

Entre 6 et 16 personnes.

OBJECTIFS

Connaître les enjeux du compostage.

Savoir identifier les compétences et le rôle des
acteur·ices de la collecte et du traitement des déchets.

Maîtriser les principes fondamentaux du compostage.

Connaître les différents modes de compostage
et les conditions de leur mise en place.

S’initier aux techniques d’animation et 
de communication.

Concevoir un projet autour du compostage.

La formation allie apports théoriques (en centre
de formation) et apports pratiques (visites de sites
et travaux pratiques).

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin 
de formation.

Les Maîtres et Guides Composteur·ices : Géraldine CHAMUSSY,
Léa EGRET, Alonso PEREZ, Adèle DEVESA, Hélène MAYER
et Didier GAZQUEZ (Acteur de la Terre).

NOMBRE DE PLACES

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

Formulaire de pré-inscription

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

FINANCEMENTFINANCEMENT

TARIFTARIF

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org.

Parcours complet certifiant : 6 jours (42h), répartis
en 2 séquences de 3 jours (7h/j) chacune. Nécessaire
pour accéder à la formation Maître Composteur·ice.

Parcours partiel : possibilité de suivre partiellement
la formation en réalisant les modules fondamentaux
et un module de spécialisation au choix (voir page 1).

Formation complète (6 jours) : 1 995 € TTC
Formation partielle : 338 € TTC/jour
Repas du midi inclus. Formule végétarienne prévue. 
Formation sur mesure : 1450 € TTC/jour + frais
de déplacement (salle non comprise), jusqu’à 16 stagiaires.

Employeur, OPCO, France Travail (ex Pôle Emploi), CPF
(uniquement pour un parcours complet),
ou en autofinancement (nous consulter).

Taux de réussite : 87 %
Note de satisfaction : 9,6/10
Nombre de stagiaires : 121

INDICATEURS EN 2023INDICATEURS EN 2023

Toute personne désireuse de monter en compétences
sur la prévention et gestion de proximité des biodéchets.
Formation sans prérequis. 

Pour les candidat·es à la certification : une lettre
de motivation présentant votre projet professionnel
en lien avec le compostage est demandée. 

Transports : 
Un lien de co-voiturage est transmis aux candidat·es.
Tramway : ligne       arrêt “Celleneuve”, 

                       ligne       arrêt “Mosson”.
Bus : ligne

LIEULIEU

Pôle REALIS, 710 rue Favre de Saint-Castor 34080 Montpellier.
Déplacements sur sites à proximité, majoritairement à pied
et en transports en commun. 

Hébergement : une liste d’hôtels (non exhaustive) 
à proximité du lieu de formation est accessible ici.

Sur votre site à la demande.

À chaque fin de module, une évaluation formative
est proposée (étude de cas ou QCM). L’évaluation de fin
de parcours complet est obligatoire pour obtenir
la certification. Elle sera composée d’une épreuve écrite
(30 min : QCM/étude de cas), de la réalisation
d’un portfolio et d’un entretien oral en distanciel devant
un jury national indépendant. Pour plus d’informations
sur la certification professionnelle,
voir le guide du candidat.

https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-1727100124
mailto:%20geraldine@compostons.org
https://www.compostons.org/wp-content/uploads/2023/11/Documents-hotels-formation.pdf
https://www.compostons.org/wp-content/uploads/2023/11/Documents-hotels-formation.pdf
https://www.compostons.org/wp-content/uploads/2025/02/Guide-du-Candidat-RS6396.pdf
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Maître Composteur·ice
ORGANISER ET DÉPLOYER DES OPÉRATIONS DE PRÉVENTION ET GESTION
DE PROXIMITÉ DES BIODÉCHETS (PG-PROX) SUR LE TERRITOIRE (RS6733)

PROGRAMME

Jour 1 Jour 4

1ÈRE SÉQUENCE

MC 11 Diagnostiquer une opération de gestion
de proximité des biodéchets (1 jour)

MC 12 Analyser le fonctionnement des sols (1/2 jour)

Jour 2

MC 13 Pratiquer différentes techniques 
de compostage (1/2 jour)

Jour 3

MC 23 Animer et mettre en place des opérations
de prévention - gestion en établissement (1 jour)

MC 21 Animer et mettre en place des opérations
de prévention - gestion domestique (1/2 jour)

MC 22 Animer et mettre en place des opérations
de prévention - gestion partagée (1/2 jour)

MC 31 Analyser les enjeux, les publics cibles,
les stratégies (1/3 jour)

MC 32 Adapter sa/ses prestation(s) en fonction
du public cible (1/3 jour)

MC 33 Repérer les spécificités de la gestion autonome
en établissement (1/3 jour)

MC 41 Définir le rôle et les missions des Guides
Composteur·ices et Référent·es de site (1/3 jour)

MC 42 Animer des groupes et/ou réseau des Guides
Composteur·ices (1/3 jour)

MC 43 Organiser le suivi des Guides Composteur·ices
(1/3 jour)

Jour 5

Jour 6

DATES 2025
2 au 4 avril à Montpellier
& 12 au 14 mai à Toulouse 
8 au 10 octobre à Montpellier
& 5 au 7 novembre à Toulouse

MC 51 Définir le cadre du projet

MC 52 Présenter un projet

Sur toute la durée de la formation

Formation organisée avec Humus & Associés

Montpellier Toulouse

SOUTENANCE DU MÉMOIRE :
En distanciel, 6 ou 12 mois après la formation

https://www.humusetassocies.org/
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PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

FINANCEMENTFINANCEMENT

TARIFTARIF

La formation dure 6 jours (42h), répartie en 2 séquences de 3
jours (7h/j) chacune. À cela s'ajoute la présentation du
mémoire lors de votre participation en distanciel à la journée
des soutenances. Notez qu'il faut prévoir entre 3 et 5 jours
pour la rédaction du mémoire. Le déroulement d’une journée
est proposé ainsi : 9h-12h30 “pause repas” 13h30-17h.

Formation complète : 2 482 € TTC, jusqu’à 16 stagiaires.
Formation partielle ou passage certification : Sur devis
Accueil café et repas du midi inclus.

Employeur, OPCO, France Travail (ex Pôle Emploi), CPF
(uniquement pour un parcours complet), ou en
autofinancement (nous consulter).

Salarié·es de structures impliquées dans la gestion
locale des biodéchets ou des espaces verts.
Agent·es des collectivités en charge de la prévention
des déchets et de l'animation des territoires. 
Porteur·ses de projets.

Prérequis : 
Pour préparer la certification “Organiser et déployer la
PGprox sur le territoire”, le·la candidat·e doit maîtriser les
compétences associées à la certification “Accompagner et
sensibiliser à la pratique de la PGprox sur le territoire”
(présentation du parchemin de la certification et/ou
document attestant de la reconnaissance des acquis pour
l’ensemble des compétences attendues)."

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine
Chamussy : geraldine@compostons.org.

LIEULIEU

Jour 1 et 3 : Pôle REALIS, 710 rue Favre de Saint-Castor
34080 Montpellier. 
Jour 2 : Oasis citadine, ferme urbaine collaborative,
selon météo. Déplacements sur sites à proximité,
majoritairement à pied et en transports en commun. 

Taux de réussite : 79 %
Note de satisfaction : 9,5/10
Nombre de stagiaires : 36

INDICATEURS EN 2023INDICATEURS EN 2023

Institut National Supérieur du Professorat et de
l'Éducation (INSPÉ), 181 avenue de Muret 31300 Toulouse.
Déplacements sur sites à proximité, majoritairement à
pied   et en transports en commun. 

Sur votre site à la demande.

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

MOYENS PÉDAGOGIQUES

MODALITÉS D’ÉVALUATION

FORMATEUR·ICES

Entre 6 et 16 personnes.

OBJECTIFS

NOMBRE DE PLACES

Formulaire de pré-inscription

Piloter des projets et des opérations de prévention-
gestion de proximité des biodéchets.

Mettre en place et animer des opérations de
prévention-gestion domestiques, partagées et
autonomes sur son territoire.

Mobiliser et accompagner des relais de terrain.

Définir les solutions techniques et matérielles les plus
adaptées pour un projet de gestion de proximité des
biodéchets.

Informer et sensibiliser les différents publics.

La formation allie apports théoriques (en centre de
formation) et apports pratiques (visites de sites et travaux
pratiques). 
Le matériel à fournir éventuellement par les stagiaires
sera précisé dans la convocation. A l’issue de la formation
en présentiel, un tutorat est mis en place pour
accompagner le/la stagiaire jusqu’à la soutenance orale
(1/2 journée).

Analyse des besoins avec le/la stagiaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin 
de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

L'intégralité de la formation fait l'objet d'une évaluation
finale sous forme d'un mémoire écrit, soutenu à l'oral. Il
doit porter sur un projet de mise en œuvre effective d'une
opération de PG-Prox sur un territoire donné (le module
MC52 est validé une fois le mémoire rédigé et soutenu).
Pour plus d’informations, voir le guide du candidat.

Les Maîtres Composteur·ices : Léa EGRET, Géraldine
CHAMUSSY, Alonso PEREZ, Antony GUYOCHET et Emilie
FAZZINI.

mailto:%20geraldine@compostons.org
https://goo.gl/maps/TDYH4wrpTMq8w9u6A
https://goo.gl/maps/TDYH4wrpTMq8w9u6A
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-maitre-composteurice-1724063695
https://www.compostons.org/wp-content/uploads/2025/01/Guide-Candidat-RS6733.pdf
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Référent·e de site
COMPOSTAGE DE QUARTIER ET DE RÉSIDENCE

Définir et analyser la gestion domestique des biodéchets,
connaître les différentes techniques de compostage.

RS 11 Les fondamentaux du compostage (0,5 jour) 
Mettre en oeuvre une opération de prévention-gestion
partagée des biodéchets (pied d’immeuble, quartier...).

GC 22 Le compostage partagé (0,5 jour) 

OBJECTIFS

Comprendre les enjeux des déchets.
Maîtriser les principes fondamentaux du compostage.
Savoir piloter un site de compostage collectif.
Communiquer auprès des utilisateurs.

Cette formation est ouverte aux futurs référent·es de
site de compostage collectif : agent·es de collectivité,
habitant·es... 
PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org.

La formation se déroule sur 1 jour (soit 7 heures). 
Le déroulement d’une journée est proposé ainsi : 
9h-12h30/13h30-17h.

Coût stagiaire : 338 € TTC (repas du midi inclus)
Formation sur mesure : 1450 € TTC/jour + frais de
déplacement (salle non comprise), jusqu’à 16 stagiaires

Montpellier ou sur site selon demande.

Note de satisfaction : 9,7/10
Nombre de stagiaires : 152

MOYENS PÉDAGOGIQUES
La pédagogie s'inspire des méthodes d'éducation populaire
faisant appel aux connaissances des stagiaires et à une
participation active. La formation allie apports théoriques
et apports pratiques.

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

FORMATEUR·ICES
Les Maîtres et Guides Composteur·ices : Géraldine CHAMUSSY,
Adèle DEVESA, Léa EGRET, Hélène MAYER, Alonso PEREZ.

Maximum 16 personnes.

NOMBRE DE PLACES

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

LIEULIEU

INDICATEURS EN 2023INDICATEURS EN 2023

Formulaire de pré-inscription

Analyse des besoins avec le/la stagiaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

Une évaluation formative est proposée (étude de cas
et/ou QCM).

DATES 2025 : 
27 mars
30 septembre

mailto:%20geraldine@compostons.org
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-referente-de-site-de-compostage-de-quartier-residence-2025
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COMPOSTAGE EN ÉTABLISSEMENT OU EN ENTREPRISE

Référent·e de site

Définir et analyser la gestion domestique des biodéchets,
connaître les différentes techniques de compostage.

RS 11 Les fondamentaux du compostage (0,5 jour) GC 23 Le compostage en établissement (0,5 jour) 

OBJECTIFS

Comprendre les enjeux des déchets.
Maîtriser les principes fondamentaux du compostage.
Savoir piloter un site de compostage collectif.
Communiquer auprès des utilisateurs.

Cette formation est ouverte aux futurs référent·es de site
de compostage en établissement : agent·es de
restauration, agent·es d’espaces verts, responsables RSE,
chef·fes de service, employé·es...
PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org.

La formation se déroule sur 1 jour (soit 7 heures). 
Le déroulement d’une journée est proposé ainsi : 
9h-12h30/13h30-17h.

Montpellier ou sur site selon demande.

Note de satisfaction : 9,8/10
Nombre de stagiaires : 11

MOYENS PÉDAGOGIQUES
La pédagogie s'inspire des méthodes d'éducation populaire
faisant appel aux connaissances des stagiaires et à une
participation active. La formation allie apports théoriques
et apports pratiques.

FORMATEUR·ICES
Les Maîtres et Guides Composteur·ices : Léa EGRET, Géraldine
CHAMUSSY, Alonso PEREZ, Adèle DEVESA, Hélène MAYER.

Maximum 16 personnes.

NOMBRE DE PLACES

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

LIEULIEU

INDICATEURS EN 2023INDICATEURS EN 2023

Formulaire de pré-inscription

Connaître les enjeux et la méthodologie du compostage
autonome dans un établissement disposant d’une
restauration sur place (établissement scolaire, centre
médico-social, entreprise...).

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

Analyse des besoins avec le/la stagiaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

DATES 2025 : 
13 février
4 novembre

Une évaluation formative est proposée (étude de cas
et/ou QCM).

Coût stagiaire : 338 € TTC (repas du midi inclus)
Formation sur mesure : 1450 € TTC + frais de
déplacement (salle non comprise), jusqu’à 16 stagiaires

mailto:%20geraldine@compostons.org
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-referente-de-site-de-compostage-en-etablissement-2025


Référent·e de siteAnimateur·ice en compostage

12
Formation organisée par le Réseau Compost Citoyen Occitanie (RCCO) avec Compostons et Humus & Associés. 

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

FINANCEMENTFINANCEMENT

Les Maîtres Composteur·ices : Léa EGRET ou Géraldine CHAMUSSY
et Antony GUYOCHET.

OBJECTIFS

Connaître les messages clés sur le compostage et la réduction
des déchets (gaspillage alimentaire).
Identifier la méthodologie pour réaliser un déroulé
pédagogique.
S’approprier des outils pédagogiques.

Co-construire des déroulés d’animation.

Tout public disposant des bases en compostage : Animateur·ice
d’éducation à l’environnement, Référent·e de site, Guide ou
Maître Composteur·ice, Ambassadeur·rice du tri ou toute
personne ayant déjà pratiqué le compostage et souhaitant
animer des sessions sur les biodéchets et le compostage.

MOYENS PÉDAGOGIQUES

La pédagogie s'inspire des méthodes d'éducation populaire
faisant appel aux connaissances des stagiaires et à une
participation active. La formation allie apports théoriques et
apports pratiques.

Entre 6 et 16 personnes.

NOMBRE DE PLACES

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un accompagnement
spécifique, contactez Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org.

FORMATEUR·ICES

La formation dure deux journées (14 heures).

Employeur, OPCO, France Travail (ex Pôle Emploi)
ou en autofinancement (nous consulter).

DATES 2025 : 26 et 27 juin (Montpellier)
2 et 3 octobre (Toulouse)

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

Analyse des besoins avec le/la stagiaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

Une évaluation formative est proposée (étude de cas et/ou QCM).

Gratuit pour les adhérent·es du RCCO/Tarif non adhérent : 480€ TTC
(repas du midi non-inclus)
Formation sur mesure : 2 900 € TTC + frais de déplacement
(salle non comprise), jusqu'à 16 stagiaires

LIEULIEU

INDICATEURS EN 2023INDICATEURS EN 2023

Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation
(INSPÉ), 181 avenue de Muret, 31300 Toulouse 

Note de satisfaction : 9/10
Nombre de stagiaires : 30

Pôle REALIS, 710 rue Favre de Saint-Castor, 34080 Montpellier 

Formulaire de pré-inscription

Sur site à la demande

mailto:%20geraldine@compostons.org
https://goo.gl/maps/TDYH4wrpTMq8w9u6A
https://goo.gl/maps/TDYH4wrpTMq8w9u6A
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-animateurrice-en-compostage-2025-1728307381
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D’ACTEUR·RICES DE LA PG-PROX

Animateur·ice de réseau
PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

FINANCEMENTFINANCEMENT

LIEULIEU

INDICATEURS EN 2023INDICATEURS EN 2023

Formulaire de pré-inscription

TARIFTARIF

Les Maîtres Composteur·ices : Léa EGRET (Compostons)
et Charles GUILGARS (Compostri Nantes).

OBJECTIFS

MOYENS PÉDAGOGIQUES

La pédagogie s'inspire des méthodes d'éducation populaire faisant
appel aux connaissances des stagiaires et à une participation
active. La formation allie apports théoriques et apports pratiques.

Entre 5 et 16 personnes.

NOMBRE DE PLACES

FORMATEUR·ICES

Employeur, OPCO, France Travail (ex Pôle Emploi)
ou en autofinancement (nous consulter).

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI
Analyse des besoins avec le/la stagiaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin de formation.

Suivi de présence.
Enquête de satisfaction.

Connaître des outils et des postures.

Diagnostiquer le réseau PG-Prox de votre territoire et proposer
des axes d’amélioration.

Comprendre le rôle de l’animation de réseau
dans le déploiement de la PG-Prox.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Mise en pratique en fin de journée. Rendu individuel
d’une stratégie d’animation de son réseau territorial.

Professionel·les qui supervisent, organisent et animent
un réseau de Référent·es de site et Guides Composteur·ices.
Prérequis : être Guide ou Maître Composteur·ice.

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un accompagnement
spécifique, contactez Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org.

La formation dure deux journées (14 heures).
Le déroulement d’une journée est proposé ainsi : 
9h-12h30/13h30-17h.

Coût stagiaire : 676 € TTC (repas du midi inclus)
Formation sur mesure : 2 900 € TTC + frais de déplacement
(salle non comprise), jusqu’à 16 stagiaires.

Note de satisfaction : 9/10
Nombre de stagiaires : 41

Pôle REALIS, 710 rue Favre de Saint-Castor, 34080 Montpellier 
Sur site à la demande

Formation Animateur·ice de Réseau organisée par le Réseau Compost Citoyen Occitanie (RCCO)

5 et 6 novembre 2025
Gratuit pour les adhérent·es du RCCO / Tarif non adhérent : 480€ TTC
(repas du midi non-inclus)

DATE 2025 : 23 et 24 juin

https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-animation-de-reseau-2025-1727699240
mailto:%20geraldine@compostons.org


14

Gestion optimisée
des déchets verts

RÉDUIRE ET VALORISER LES DÉCHETS VERTS 
DANS MON JARDIN OU MA COLLECTIVITÉ

OBJECTIFS
Comprendre les enjeux liés à la valorisation de proximité
des déchets verts.

Découvrir des actions inspirantes.
Réfléchir à des actions pouvant être mises en place
dans sa commune.

Agent·es techniques et des espaces verts, élu·es, DGS,
DST, désireux·ses de s’associer au projet.
Formation sans prérequis.
PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org.

La formation se déroule sur 2 journées (14h).
Le déroulement d’une journée est proposé ainsi : 
9h-12h30/13h30-17h.

Montpellier ou sur site selon demande.

MOYENS PÉDAGOGIQUES

La formation allie apport théorique (en centre de formation)
et apport pratique (visite de sites et/ou témoignages).

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

FORMATEUR·ICES

Les Maîtres Compostrices : Léa EGRET, Géraldine CHAMUSSY,
Alonso PEREZ

Entre 5 et 16 personnes.

NOMBRE DE PLACES

Analyse des besoins avec le ou la commanditaire.

Attestation de participation délivrée en fin de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

Appréhender la réglementation.

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

LIEULIEU

Formulaire de pré-inscription

DATES 2025 : 11 et 12 février
26 et 27 novembre

Une évaluation formative est proposée (étude de cas
et/ou QCM).

Coût stagiaire : 676 € TTC (repas du midi inclus)
Formation sur mesure : 2 900 € TTC + frais de
déplacement (salle non comprise), jusqu’à 16 stagiaires.

mailto:%20geraldine@compostons.org
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-gestion-optimisee-des-espaces-verts-2025-1728305313
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METTRE EN ŒUVRE UNE OPÉRATION DE LUTTE CONTRE
LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE EN RESTAURATION COLLECTIVE

Lutte contre
le gaspillage alimentaire

OBJECTIFS

MOYENS PÉDAGOGIQUES

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

FORMATEUR·ICES

NOMBRE DE PLACES

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

LIEULIEU

Formulaire de pré-inscription

Définir le gaspillage alimentaire.
Comprendre le contexte et les enjeux en France tout
au long de la chaine d’approvisionnement.

Appréhender la réglementation.

Agent·es de collectivités, agent·es de restauration
collective, directeur·rices de service, élu·es, DGS,
désireux·ses de s’associer au projet. 
Formation sans prérequis.

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine Chamussy :
geraldine@compostons.org.

La formation se déroule sur 2 journées (14h).
Le déroulement d’une journée est proposé ainsi :
9h-12h30/13h30-17h.

Montpellier ou sur site selon demande.

La formation allie apport théorique et exercice pratique.
Une partie du diagnostic (pesées) sera effectué en situation
réelle dans un établissement partenaire. Le matériel à
fournir éventuellement par les stagiaires sera précisé dans
la convocation.

La Maître Compostrice Géraldine CHAMUSSY.

Entre 6 et 16 personnes.

Analyse des besoins avec le ou la commanditaire.

Délivrance d’une attestation de participation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

Concevoir un projet de lutte contre le gaspillage
alimentaire en restauration collective : établir un
diagnostic pour mesurer et analyser les causes et
mettre en place un plan d’action.

Une évaluation formative est proposée (étude de cas
et/ou QCM).

INDICATEURS EN 2023INDICATEURS EN 2023

Note de satisfaction : 9,7/10
Nombre de stagiaires : 22

Coût stagiaire : 676 € TTC (repas du midi inclus)
Formation sur mesure : 2 900 € TTC + frais de
déplacement (salle non comprise), jusqu’à 16 stagiaires.

DATE 2025 : 13 et 14 novembre

https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-2025-formation-lutte-contre-le-gaspillage-alimentaire-1728309923
mailto:%20geraldine@compostons.org
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Cette sensibilisation est destinée aux élu·es et aux chef·fes de service déchets qui représentent des acteurs essentiels
à l’évolution des pratiques. Elle a pour but de donner à ces dernier·es les clés de compréhension des enjeux
et des intérêts du déploiement de la prévention et gestion de proximité des biodéchets sur leurs territoires. 

AIDE À LA PRISE DE DÉCISION

Quelle gestion des biodéchets
pour ma collectivité ?

Élu·es de collectivités, chef·fes de service déchets... 

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine
Chamussy : geraldine@compostons.org.

La formation peut se dérouler sur une demi-journée
(3,5h) ou sur une journée (7h) en distanciel.

OBJECTIFS

Comprendre le cadre réglementaire et les enjeux autour
de la gestion de proximité des biodéchets.

Découvrir des exemples concrets d’actions territoriales
et de solutions.

MOYENS PÉDAGOGIQUES

La formation allie apports théoriques (en centre de formation)
et apports pratiques (visites de sites et travaux pratiques).

Entre 5 et 16 personnes.

NOMBRE DE PLACES

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

Analyse des besoins avec le ou la commanditaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin
de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

FORMATEUR·ICES

Les Maîtres Compostrices : Léa EGRET et Géraldine CHAMUSSY.

Montpellier ou sur site selon demande.Une évaluation formative est proposée (étude de cas
et/ou QCM).

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

LIEULIEU

DATES 2025 : 
11 avril (9h-12h30)
15 novembre (9h-12h30)

Formulaire de pré-inscription

Coût stagiaire : 200 € TTC pour la demi-journée.
Formation sur mesure : 800 € TTC pour la demi-journée
ou 1 450 € TTC pour la journée + frais de déplacement
(salle non comprise), jusqu’à 16 stagiaires.

mailto:%20geraldine@compostons.org
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-2025-formation-gestion-des-biodechets-pour-les-collectivites


17

Quelle gestion des déchets pour
ma structure ?

S'INFORMER SUR LES DIMENSIONS ÉCONOMIQUES, RÈGLEMENTAIRES, ENVIRONNEMENTALES ET
SOCIALES ATTACHÉES AUX DÉCHETS PRODUITS PAR LES ENTREPRISES ET DES SOLUTIONS DISPONIBLES

SUR LE TERRITOIRE POUR CHOISIR LA OU LES PLUS ADAPTÉES ET FAVORISER LEUR MISE EN ŒUVRE

Une évaluation formative est proposée (étude de cas
et/ou QCM).

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

LIEULIEU

Formulaire de pré-inscription

Dirigeant·es, gestionnaires.

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine
Chamussy : geraldine@compostons.org.

La formation se déroule sur une demi-journée (3,5h). 
Le déroulement d’une journée est proposé ainsi : 
9h-12h30 ou 13h30-17h.

OBJECTIFS

Appréhender le contexte et les enjeux de la réduction et
gestion des déchets.

Connaître les solutions et le cadre de leur mise en œuvre
pour valoriser les déchets en fédérant ses équipes.

MOYENS PÉDAGOGIQUES

La formation propose un exposé et des exercices collectifs
avec utilisation des outils.

Entre 4 et 16 personnes.

NOMBRE DE PLACES

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

Analyse des besoins avec le ou la commanditaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin
de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

FORMATEUR·ICES

Les Maîtres Compostrices : Léa EGRET et Géraldine CHAMUSSY.

Montpellier, sur site selon demande ou en distanciel.

DATE 2025 : 

Coût stagiaire : 200 € TTC
Formation sur mesure : 1 000 € TTC pour la demi-journée
+ frais de déplacement (salle non comprise), jusqu’à
16 stagiaires.

26 juin

https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-2025-formation-quelle-gestion-des-dechets-pour-mon-organisation
mailto:%20geraldine@compostons.org
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AVOIR LES COMPÉTENCES NÉCESSAIRES POUR CHOISIR LE POSITIONNEMENT, INSTALLER,
DÉMARRER ET MAÎTRISER LES BONNES PRATIQUES DE GESTION DU COMPOSTEUR POUR
UN FONCTIONNEMENT OPTIMUM ET SANS NUISANCE AFIN D'EN ASSURER LA PÉRENNITÉ

Installer, démarrer et gérer
le composteur de son entreprise

Evaluation sous forme de questionnaire en fin de session.

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

LIEULIEU

Formulaire de pré-inscription

Salariés volontaires d'une ou de plusieurs entreprises.

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine
Chamussy : geraldine@compostons.org.

La formation se déroule sur une demi-journée (3,5h).
Le déroulement d’une journée est proposé ainsi : 
9h-12h30 ou 13h30-17h.

OBJECTIFS
Argumenter auprès de ses collègues sur les avantages
du compostage.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Séquences théoriques et ateliers ludiques et pratiques
alternés. Tout le matériel nécessaire sera apporté par
COMPOSTONS. Notamment un composteur de démonstration.

Entre 4 et 10 personnes.

NOMBRE DE PLACES

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

Analyse des besoins avec le ou la commanditaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

FORMATEUR·ICES
Guides ou Maître Composteur·ices.

Montpellier ou sur site selon demande.

DATES 2025 : 

Coût stagiaire : 180 € TTC
Formation sur mesure : 800 € TTC pour la demi-journée
+ frais de déplacement (salle non comprise), jusqu’à
10 stagiaires.

Comprendre le processus et les conditions du
compostage, notamment sur les déchets compostables.

Choisir le lieu d’installation du composteur et le démarrer.

Montrer les gestes de base du compostage et rectifier
un dysfonctionnement.

Réaliser les manipulations pour obtenir du compost
et l’utiliser.

11 mars (13h30-17h)
23 septembre (13h30-17h)

https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-2025-formation-installer-demarrer-et-gerer-le-composteur-en-bac-de-son
mailto:%20geraldine@compostons.org


Installer, démarrer et gérer
le lombricomposteur de son entreprise
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AVOIR LES COMPÉTENCES NÉCESSAIRES POUR CHOISIR LE POSITIONNEMENT, INSTALLER,
DÉMARRER ET MAÎTRISER LES BONNES PRATIQUES DE GESTION D’UN LOMBRICOMPOSTEUR POUR

UN FONCTIONNEMENT OPTIMUM ET SANS NUISANCE AFIN D'EN ASSURER LA PÉRENNITÉ

Formulaire de pré-inscription

DATES 2025 : 
Evaluation sous forme de questionnaire en fin de session.

OBJECTIFS
Argumenter auprès de ses collègues sur les avantages
du lombricompostage.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Séquences théoriques et ateliers ludiques et pratiques
alternés. Tout le matériel nécessaire sera apporté par
COMPOSTONS. Notamment un composteur de démonstration.

Entre 4 et 10 personnes.

NOMBRE DE PLACES

MODALITÉS D’EXÉCUTION ET DE SUIVI

Analyse des besoins avec le ou la commanditaire.

Attestation de suivi de parcours délivrée en fin de formation.

Suivi de présence.

Enquête de satisfaction.

FORMATEUR·ICES
Guides ou Maître Composteur·ices.

Comprendre le processus et les conditions du
lombricompostage, notamment sur les déchets à mettre
dans un lombricomposteur.

Choisir le lieu d’installation du lombricomposteur et le démarrer.

Montrer les gestes de base pour utiliser un
lombricomposteur et rectifier un dysfonctionnement.

Réaliser les manipulations pour obtenir du lombrithé et
du compost et l’utiliser.

8 avril (13h30-17h)
27 octobre (13h30-17h)

PUBLICPUBLIC

DURÉEDURÉE

TARIFTARIF

LIEULIEU

Salariés volontaires d'une ou de plusieurs entreprises.

PSH : pour les personnes ayant besoin d’un
accompagnement spécifique, contactez Géraldine
Chamussy : geraldine@compostons.org.

La formation se déroule sur une demi-journée (3,5h).
Le déroulement d’une journée est proposé ainsi : 
9h-12h30 ou 13h30-17h.

Montpellier ou sur site selon demande.

Coût stagiaire : 180 € TTC
Formation sur mesure : 800 € TTC pour la demi-journée
+ frais de déplacement (salle non comprise), jusqu’à
10 stagiaires.

https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-formation-guide-composteurice-fevriermars-2024-1695824048
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-2025-formation-installer-demarrer-et-gerer-le-lombricomposteur-de-son
mailto:%20geraldine@compostons.org
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 Quelques témoignages 

J’ai beaucoup apprécié la motivation et l’hétérogénéité du groupe, la mise
en pratique, la méthodologie de projet… Le dynamisme 
des formatrices et formateurs donnait vraiment envie.

Session Guide Composteur·ice, 2021

20

Session Guide Composteur·ice, 2023

Complétement novice dans ce domaine, j’ai appris énormément
de choses et d’informations. Formation très abordable pour    
les non initiés. Merci beaucoup à tous les intervenant·es pour
leur dynamisme !

Session Maître Composteur·ice, 2020

Formation complète, dynamique et rythmée qui
est rendue intéressante par l’interactivité et      
les échanges entre la formatrice et les stagiaires. 
Je retiens la disponibilité et la bienveillance des
formatrices.

Session Référent·e de Site, 2022

La qualité des échanges, la transmission de
savoirs, et les rapports créés entre les stagiaires
et le formateur enrichissent la formation. 
Et la prise d’information par le questionnement
et l’échange évite le relâchement. 
Merci pour ce super accueil ! 



formation@compostons.org

Pôle REALIS - 710 Rue Favre de Saint-Castor,
34080 Montpellier

06 19 25 68 46

www.compostons.org

Contact

mailto:formation@compostons.org
mailto:formation@compostons.org
http://www.compostons.org/
http://www.compostons.org/

