Tonte mulching

Le mulching signifie “paillage” en anglais. Il s’agit d’'une technique consistant a tondre
sans ramasser U'herbe, celle-ci s’étale a la surface du sol au fur et a mesure du
processus de tonte.

Pourquoi pailler avec de l'herbe ?
C'est un engrais naturel riche en azote qui se decompose rapidement.

On pourrait appeler ce processus ['herbicyclage, qui repose sur la fertilisation naturelle
du sol. La couche d’herbe finement hachée permet de garder 'humidité dans le sol et
protége celui-ci de la sécheresse. Elle favorise également les échanges entre l'air, 'eau
et les organismes vivants dans le sol. De plus, la réduction des déchets verts et des
colts de transport que cela implique pour les gens qui n‘ont pas de compost est
considérable.

Pour un mulching réussi, certaines recommandations sont a prévoir :

P Faire la tonte sur de 'herbe séche, I'herbe humide risque de faire des amas et donc
de se dégrader moins rapidement.

P Couper 'herbe courte (8 cm de hauteur max) pour qu’elle puisse s'intégrer au sol.

P Dégager la pelouse au préalable de tout ce qui pourrait abimer la tondeuse (les
grosses branches, etc.).

La tonte mulching a ses limites : méme si on gagne du temps sur la tonte
(environ 30%), il faut tondre plus souvent pour que ce soit efficace.
En pleine saison, cela peut aller jusqu’a une fois par semaine. @

Le tonte mulching est un gain a la fois
de temps et de ressource.

COMPOSTONS RERLIS

un avenir pour vos biodé cité de I'ESS



